
Anmeldeformular 2010 
 
Bitte senden an: oder per Fax an: 
SEKIS SEKIS 
Balduinstraße 6 Fax Nr. 0651- 99 17 688 
54290 Trier 
 
 
Hiermit melde ich mich/ uns verbindlich für folgendes Seminar an: 
(Wir bitten Sie darum, das Adressfeld vollständig auszufüllen und auch die Daten 
der evt. zweiten Person zu ergänzen!) 
 
 
Trier, Seminarraum Mehrgenerationenhaus, Christophstraße 1 

�  27.03.2010 ( 1 ) Stress lass nach! (mit Frank Hauser) 

Name, Vorname:    _______________________________________________________ 

Selbsthilfegruppe:  _______________________________________________________ 

Adresse:     _____________________________________________________________ 

Telefonnummer, email:____________________________________________________ 

�   Ich bringe noch 

__________________________________________________________________________

_____________________________________ (bitte auch Name und Adresse angeben) mit. 

 
 

Trier, Seminarraum im Mutterhaus der Borromäerinnen, Feldstraße 

�  24.04.2010 ( 2 ) Gewaltfreie Kommunikation (mit Helga Bohnet) 

Name, Vorname:    ________________________________________________________ 

Selbsthilfegruppe:  ________________________________________________________ 

Adresse:     ______________________________________________________________ 

Telefonnummer, email:_____________________________________________________ 

�   Ich bringe noch 

__________________________________________________________________________

_____________________________________ (bitte auch Name und Adresse angeben) mit. 

 
 

Trier, Seminarraum im Mutterhaus der Borromäerinnen, Feldstraße 

�  12.06.2010 ( 3 ) Moderation von Selbsthilfegruppen (mit Helga Bohnet) 

Name, Vorname:    ________________________________________________________ 

Selbsthilfegruppe:  ________________________________________________________ 

Adresse:     ______________________________________________________________ 

Telefonnummer, email:______________________________________________________ 

�  Ich bringe noch 

___________________________________________________________________

______________________________ (bitte auch Name und Adresse angeben) mit. 

 



 

Trier, Seminarraum im Mutterhaus der Borromäerinnen, Feldstraße 

�  03.07.2010 ( 4 ) Konflikte lösen ohne Verlierer (mit Helga Bohnet) 

Name, Vorname:    ________________________________________________________ 

Selbsthilfegruppe:  ________________________________________________________ 

Adresse:     ______________________________________________________________ 

Telefonnummer, email:______________________________________________________ 

�  Ich bringe noch 

___________________________________________________________________

_______________________________ (bitte auch Name und Adresse angeben) mit. 

 

Trier, Seminarraum im Mutterhaus der Borromäerinnen, Feldstraße 

�  13.11.2010 ( 5 ) Teamwork (mit Helga Bohnet) 

Name, Vorname:    ________________________________________________________ 

Selbsthilfegruppe:  ________________________________________________________ 

Adresse:     ______________________________________________________________ 

Telefonnummer, email:______________________________________________________ 

�  Ich bringe noch 

___________________________________________________________________

_______________________________ (bitte auch Name und Adresse angeben) mit. 

 

Trier, Seminarraum Mehrgenerationenhaus, Christophstraße 1 

�  20.11.2010 ( 5 ) Angst beginnt im Kopf – Mut auch! (mit Vera Apel-Jösch) 

Name, Vorname:    ________________________________________________________ 

Selbsthilfegruppe:  ________________________________________________________ 

Adresse:     ______________________________________________________________ 

Telefonnummer, email:______________________________________________________ 

�  Ich bringe noch 

___________________________________________________________________

_______________________________ (bitte auch Name und Adresse angeben) mit. 

 

�  Ich habe den Unkostenbetrag in Höhe von je 20,-- € je Teilnehmer/in und Kurs auf  
 das Konto der SEKIS bereits überwiesen oder werde dies in den nächsten Tagen  
 tun, damit meine Anmeldung ihre Gültigkeit erlangt. 
 
 
 
__________________    _____________________ 

Ort, Datum      Unterschrift 


